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議
員　

将
来
の
妊
娠
を
視
野
に

入
れ
た
健
康
づ
く
り
で
あ
る
プ

レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
は
重

要
な
概
念
だ
が
、
市
民
の
認
知

度
は
低
い
。
一
層
の
普
及
啓
発

推
進
に
つ
い
て
所
見
を
伺
う
。

子
ど
も
政
策
部
調
整
担
当
部
長　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
イ
ベ
ン
ト

等
を
通
じ
て
、
様
々
な
角
度
か

ら
幅
広
い
世
代
へ
の
普
及
啓
発

に
取
り
組
む
。

議
員　

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン

ケ
ア
の
啓
発
に
は
、
若
い
世
代

へ
の
早
期
教
育
が
重
要
だ
。
中

学
校
等
の
保
健
教
育
で
将
来
の

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
と
健
康
と
の
関

連
を
学
ぶ
機
会
を
設
け
る
こ
と

に
つ
い
て
所
見
を
伺
う
。

教
育
長　

様
々
な
学
習
の
中
で

こ
の
考
え
方
が
子
ど
も
達
に
伝

に
お
け
る
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
活
動

の
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、
Ｄ

カ
フ
ェ
に
つ
い
て
も
継
続
的
に

取
り
組
み
を
進
め
る
。

議
員　

認
知
症
に
よ
る
行
方
不

明
者
を
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
発
見
す

る
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
ど
の

よ
う
に
周
知
を
図
り
、
行
方
不

明
を
防
い
で
い
く
の
か
。

健
康
福
祉
部
調
整
担
当
部
長

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
等
で
の
発
信
に

加
え
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
で
の
紹
介
、
公
共
交
通

活
性
化
協
議
会
な
ど
、
機
会
を

活
用
し
普
及
を
図
っ
て
い
く
。

議
員　

資
源
環
境
促
進
の
た
め

小
型
家
電
等
を
リ
サ
イ
ク
ル
ボ

ッ
ク
ス
に
持
ち
込
ん
だ
人
に
み

た
か
地
域
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
す

べ
き
だ
。

生
活
環
境
部
長　

回
収
量
増
加

に
一
定
の
効
果
が
あ
る
と
考
え

引
き
続
き
検
討
し
て
い
く
。

議
員　

外
出
先
で
搾
乳
が
必
要

に
な
っ
て
も
一
人
で
の
利
用
は

た
め
ら
い
が
あ
る
。
公
共
施
設

の
授
乳
室
等
へ
搾
乳
が
で
き
る

旨
の
掲
示
等
を
行
う
べ
き
だ
。

子
ど
も
政
策
部
長　

掲
示
等
は

庁
内
で
検
討
し
て
い
き
た
い
。

議
員　

デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開

催
に
向
け
、
デ
フ
ア
ス
リ
ー
ト

に
触
れ
る
機
会
を
通
じ
、
共
生

社
会
構
築
の
啓
発
を
進
め
る
べ

き
だ
。
所
見
を
伺
う
。

ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
部
長　

デ
フ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子
日
本
代
表

監
督
の
狩
野
美
雪
さ
ん
が
本
市

出
身
で
あ
る
縁
か
ら
、
市
民
と

の
交
流
事
業
や
応
援
バ
ス
ツ
ア

ー
と
と
も
に
、
市
民
へ
の
情
報

発
信
に
取
り
組
む
。

議
員　

手
話
を
使
い
や
す
い
社

会
の
実
現
の
た
め
、
手
話
言
語

条
例
の
制
定
を
検
討
す
べ
き
と

考
え
る
が
、
所
見
を
伺
う
。

市
長　

人
権
条
例
を
制
定
し
た

と
こ
ろ
で
あ
り
、
な
る
べ
く
早

く
着
手
し
、
対
応
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
も
の
と
認
識
し
て
い

る
。

議
員　

認
知
症
と
診
断
さ
れ
た

人
や
家
族
が
、
同
じ
経
験
を
し

た
人
達
か
ら
助
言
を
も
ら
え
る

よ
う
、
認
知
症
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

の
環
境
整
備
や
み
た
か
Ｄ
カ
フ

ェ
の
定
期
開
催
を
す
べ
き
だ
。

第
二
副
市
長　

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

の
運
営
を
担
う
団
体
に
対
し
市

か
ら
助
成
を
行
う
こ
と
で
地
域

動
を
検
討
す
べ
き
だ
。

第
一
副
市
長　

当
該
地
は
都
有

地
の
た
め
東
京
都
と
の
調
整
も

必
要
だ
が
、
調
査
検
討
し
て
い

き
た
い
。

議
員　

三
鷹
市
産
業
振
興
計
画

２
０
２
７
策
定
に
当
た
り
、
昨

年
５
月
に
行
っ
た
実
態
調
査
で

得
ら
れ
た
経
営
課
題
等
に
つ
い

て
伺
う
。

生
活
環
境
部
調
整
担
当
部
長　

若
者
世
代
を
中
心
に
市
内
の
商

店
街
の
利
用
率
は
低
く
、
商
店

街
の
情
報
が
行
き
届
い
て
い
な

い
現
状
が
あ
る
。
市
内
事
業
者

は
人
財
採
用
等
の
経
営
課
題
が

あ
り
、
市
に
対
し
て
は
資
金
面

へ
の
支
援
が
期
待
さ
れ
て
い

る
。

議
員　

商
店
街
活
動
へ
の
参
加

意
識
の
希
薄
化
な
ど
、
様
々
な

問
題
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
。
市

は
こ
れ
ら
を
ど
う
捉
え
支
援
に

結
び
付
け
て
い
く
考
え
か
。

市
長　

商
店
街
を
支
援
し
て
い

き
た
い
と
い
う
若
い
人
の
中
に

は
様
々
な
知
識
や
技
能
を
持
っ

た
人
が
い
る
。
そ
の
よ
う
な
人

た
ち
と
協
力
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
つ
な
げ
、
ま
ち
を
変
え
て

い
く
と
い
う
こ
と
に
取
り
組
ん

で
ほ
し
い
と
考
え
て
い
る
。

設
置
さ
れ
た
資
機
材
倉
庫
に
つ

い
て
は
、
住
宅
地
の
奥
ま
っ
た

場
所
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
近
隣

の
都
営
井
口
ア
パ
ー
ト
北
側
の

公
園
な
ど
開
け
た
場
所
へ
の
移

議
員　

昨
今
の
人
口
減
少
や
国

内
市
場
の
縮
小
に
よ
り
、
商
店

街
の
衰
退
と
い
う
問
題
が
あ
ら

わ
に
な
っ
て
き
て
い
る
。
市
内

商
店
会
・
商
店
街
の
現
状
に
つ

い
て
、
市
長
の
所
見
を
伺
う
。

市
長　

自
分
た
ち
の
商
店
街
と

し
て
全
体
を
一
つ
の
ま
と
ま
り

と
し
て
考
え
な
け
れ
ば
発
展
は

な
い
。
様
々
な
人
が
こ
う
し
た

も
の
を
つ
く
り
た
い
と
自
由
に

意
見
を
言
っ
て
、
そ
れ
を
実
現

し
て
い
く
こ
と
が
ま
ち
の
発
展

に
つ
な
が
っ
て
い
く
も
の
と
考

え
る
。

議
員　

商
店
街
の
抱
え
る
問
題

と
し
て
、
経
営
者
の
高
齢
化
に

よ
る
後
継
者
の
問
題
が
あ
る
。

市
が
行
う
こ
と
が
で
き
る
後
継

者
対
策
に
つ
い
て
伺
う
。

市
長　

商
店
街
の
中
に
は
、
自

分
の
子
ど
も
に
継
が
せ
た
く
な

い
と
考
え
る
人
も
い
る
。
一
方

で
店
を
経
営
し
た
い
と
い
う
意

欲
が
あ
る
人
も
お
り
、
互
い
を

マ
ッ
チ
ン
グ
し
て
い
く
仕
組
み

を
作
っ
て
い
き
た
い
。

め
、
今
後
の
市
政
運
営
で
大
切

に
す
べ
き
こ
と
は
何
か
。

市
長　

緑
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り

に
は
市
民
の
参
加
と
協
働
が
必

要
だ
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
福
祉

を
含
め
、
ま
ち
づ
く
り
は
市
民

の
手
で
つ
く
る
べ
き
も
の
だ
。

議
員　

三
鷹
市
緑
化
推
進
に
関

す
る
指
針
に
よ
り
、
建
築
等
の

際
に
面
積
に
よ
っ
て
は
緑
化
が

必
要
だ
が
、
小
規
模
な
も
の
は

該
当
し
な
い
。
対
策
を
伺
う
。

都
市
整
備
部
長　

250
平
米
以
上

の
建
て
替
え
と
開
発
事
業
は
緑

化
指
導
し
て
い
る
。
狭
小
地
に

つ
い
て
は
他
の
自
治
体
の
状
況

を
確
認
し
つ
つ
、
施
策
を
検
討

す
る
。

議
員　

地
域
医
療
の
充
実
に
は

病
院
へ
の
ア
ク
セ
ス
も
重
要

だ
。
市
内
北
西
部
か
ら
新
病
院

に
通
院
す
る
場
合
の
利
便
性
確

保
に
つ
い
て
伺
う
。

市
長　

Ａ
Ｉ
デ
マ
ン
ド
交
通
の

乗
降
ポ
イ
ン
ト
や
待
合
ス
ペ
ー

ス
等
の
提
供
に
つ
い
て
協
議
を

進
め
て
い
る
と
こ
ろ
だ
。

議
員　

新
病
院
完
成
後
、
大
規

模
災
害
を
想
定
し
た
シ
ミ
ュ
レ

ー
シ
ョ
ン
や
井
口
グ
ラ
ウ
ン

ド
、
井
口
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ

ン
タ
ー
と
連
携
し
た
防
災
訓
練

の
実
施
等
を
検
討
す
べ
き
と
考

え
る
が
、
所
見
を
伺
う
。

都
市
再
生
部
長　

災
害
に
備
え

た
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
重
要

だ
。
市
、
地
域
住
民
、
病
院
等

が
連
携
し
た
訓
練
等
の
実
施
も

今
後
具
体
的
に
検
討
し
た
い
。

議
員　

井
口
西
地
区
公
会
堂
に

市
長　

100
年
と
は
一
、
二
世
代

か
か
る
と
の
意
味
で
あ
る
。
ま

ち
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、
様
々

な
人
が
納
得
す
る
必
要
が
あ

り
、
長
期
的
な
視
座
を
持
っ
て

行
う
べ
き
と
考
え
る
。

議
員　

第
５
次
基
本
計
画
に
は

３
つ
の
緑
の
ま
ち
づ
く
り
計
画

が
あ
る
。
「
百
年
の
森
」
構
想

と
の
整
合
性
に
つ
い
て
は
ど
の

よ
う
に
な
っ
て
い
る
か
伺
う
。

市
長　

緑
と
水
の
基
本
計
画
は

各
地
域
の
緑
を
つ
な
ぐ
発
想
だ

が
、
「
百
年
の
森
」
は
駅
前
の

再
開
発
を
起
点
に
市
全
体
の
緑

化
を
進
め
る
イ
メ
ー
ジ
だ
。

議
員　

一
、
二
世
代
先
へ
「
百

年
の
森
」
の
理
念
を
伝
え
る
た

議
員　

井
口
特
設
グ
ラ
ウ
ン
ド

の
南
側
敷
地
へ
の
病
院
誘
致
に

当
た
り
、
新
病
院
が
安
定
的
に

医
療
活
動
を
実
施
で
き
る
よ
う

支
援
が
重
要
だ
。
市
の
今
後
の

支
援
策
を
問
う
。

市
長　

昨
年
８
月
に
市
内
病
院

の
支
援
に
関
す
る
方
針
を
策
定

し
た
。
経
済
的
支
援
は
国
や
都

の
課
題
と
考
え
る
が
、
市
と
し

て
も
、
様
々
な
面
で
支
援
を
し

て
い
く
。

議
員　

市
内
に
は
災
害
拠
点
病

院
、
災
害
医
療
支
援
病
院
、
災

害
拠
点
連
携
病
院
が
合
計
七
つ

あ
る
が
、
今
後
懸
念
さ
れ
る
老

朽
化
等
の
課
題
の
把
握
に
ど
の

よ
う
に
努
め
て
い
る
か
。

市
長　

老
朽
化
や
感
染
症
対
応

等
へ
の
課
題
が
あ
り
、
医
師
会

等
と
も
連
携
し
つ
つ
、
危
機
感

を
共
有
し
て
い
き
た
い
。

て
、
小
・
中
と
も
に
学
年
に
応

じ
た
交
通
安
全
教
育
を
推
進
し

て
い
く
。

防
災
安
全
部
長　

通
学
路
点
検

で
の
改
善
要
望
を
庁
内
で
共
有

し
、
ハ
ー
ド
面
の
改
善
や
学

校
・
地
域
と
連
携
し
な
が
ら
安

全
対
策
を
進
め
る
。

議
員　

市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は

自
転
車
走
行
空
間
の
充
実
を
求

め
る
声
が
多
い
。
整
備
の
優
先

順
位
や
工
程
を
ど
の
よ
う
に
設

定
し
て
い
る
か
。

都
市
整
備
部
調
整
担
当
部
長　

警
視
庁
と
協
議
調
整
の
上
、
整

備
形
態
を
決
定
す
る
。
令
和
８

年
度
ま
で
に
自
転
車
走
行
空
間

の
設
計
を
行
い
、
同
９
年
度
の

整
備
完
了
を
目
指
し
て
い
る
。

伺
う
。

市
長　

利
用
者
か
ら
の
満
足
度

は
高
い
が
、
民
業
と
の
共
存
が

課
題
だ
。

議
員　

Ａ
Ｉ
デ
マ
ン
ド
交
通
の

高
齢
者
の
利
用
促
進
の
取
り
組

み
と
今
後
の
方
向
性
を
伺
う
。

都
市
再
生
部
長　

地
域
団
体
等

へ
の
情
報
提
供
や
ア
プ
リ
の
利

用
方
法
に
つ
い
て
広
報
等
を
通

じ
て
周
知
を
継
続
し
て
い
く
。

議
員　

三
鷹
市
交
通
総
合
計
画

２
０
２
７
で
設
定
さ
れ
て
い
る

Ｋ
Ｐ
Ｉ
の
進
捗
状
況
は
ど
う
検

証
す
る
の
か
。
市
民
と
情
報
共

有
し
た
上
で
改
善
へ
結
び
つ
け

る
仕
組
み
を
つ
く
る
べ
き
と
考

え
る
。
所
見
を
伺
う
。

都
市
再
生
部
長　

達
成
状
況
を

定
量
的
に
数
値
化
し
、
評
価
す

る
こ
と
で
、
見
直
し
に
つ
な
げ

て
い
く
。
そ
の
際
、
地
域
公
共

交
通
活
性
化
協
議
会
等
を
中
心

に
評
価
、
検
証
し
、
市
民
へ
情

報
発
信
を
行
っ
て
い
く
。

議
員　

交
通
安
全
教
育
に
力
を

入
れ
る
一
方
、
道
路
環
境
整
備

は
体
系
的
な
対
策
が
見
え
づ
ら

い
。
交
通
安
全
教
育
と
イ
ン
フ

ラ
整
備
の
連
携
策
を
伺
う
。

教
育
長　

市
・
警
察
と
連
携
し

（
６
面
へ
続
く
）

交通安全教室で行われている 
スタントマンによる事故の再現

自
民
ク
ラ
ブ

吉
野
け
ん
さ
く
　
議
員

「
百
年
の
森
」
構
想
の
説
明
と
施
策
の
推
進
を

「
百
年
の
森
」
構
想
の
説
明
と
施
策
の
推
進
を

中
長
期
的
な
視
点
と
３
つ
の
フ
ェ
ー
ズ
で

中
長
期
的
な
視
点
と
３
つ
の
フ
ェ
ー
ズ
で

��

段
階
的
に
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

段
階
的
に
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

答
議
員　

「
百
年
の
森
」
構
想
実

現
に
は
市
民
へ
意
義
を
説
明

し
、
具
体
的
に
進
め
る
こ
と
が

必
要
だ
。
構
想
は
段
階
的
に
進

め
る
と
の
こ
と
だ
が
、
現
在
の

取
り
組
み
状
況
を
伺
う
。

第
三
副
市
長　

第
１
フ
ェ
ー
ズ

で
は
三
鷹
駅
南
口
中
央
通
り
東

地
区
再
開
発
で
「
子
ど
も
の

森
」
を
、
第
２
フ
ェ
ー
ズ
で
は

駅
前
約
17
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
緑
化

空
間
を
広
げ
、
第
３
フ
ェ
ー
ズ

で
は
地
域
の
特
性
を
生
か
し
市

全
体
の
緑
化
を
進
め
て
い
く
。

議
員　

「
百
年
の
森
」
構
想
を

100
年
と
し
た
意
味
と
、
ま
ち
づ

く
り
の
中
長
期
的
な
計
画
目
標

を
ど
う
考
え
る
か
伺
う
。

自
民
ク
ラ
ブ

池
田
　
有
也
　
議
員

誘
致
し
た
新
病
院
へ
の
支
援
策
を
問
う

誘
致
し
た
新
病
院
へ
の
支
援
策
を
問
う

医
師
会
と
も
し
っ
か
り
話
を
し
な
が
ら

医
師
会
と
も
し
っ
か
り
話
を
し
な
が
ら

��
市
内
病
院
機
能
維
持
の
支
援
に
努
め
る

市
内
病
院
機
能
維
持
の
支
援
に
努
め
る

答

公
明
党

佐
々
木
か
ず
よ
　
議
員

デ
フ
五
輪
を
契
機
に
共
生
社
会
の
啓
発
を

デ
フ
五
輪
を
契
機
に
共
生
社
会
の
啓
発
を

市
民
と
の
交
流
事
業
等
を
予
定
す
る

市
民
と
の
交
流
事
業
等
を
予
定
す
る

��
と
と
も
に
、
情
報
発
信
を
行
う

と
と
も
に
、
情
報
発
信
を
行
う

答

自
民
ク
ラ
ブ

加
藤
こ
う
じ
　
議
員

商
店
街
の
活
性
化
に
向
け
た
支
援
を

商
店
街
の
活
性
化
に
向
け
た
支
援
を

支
援
を
し
て
い
き
た
い
と
い
う
若
い
人
と

支
援
を
し
て
い
き
た
い
と
い
う
若
い
人
と

��

協
力
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
大
切
だ

協
力
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
大
切
だ

答

公
明
党大

倉
あ
き
子
　
議
員

若
者
と
女
性
の
健
康
支
援
の
充
実
を

若
者
と
女
性
の
健
康
支
援
の
充
実
を

様
々
な
機
会
を
捉
え
、
よ
り
広
く
浸
透

様
々
な
機
会
を
捉
え
、
よ
り
広
く
浸
透

��

す
る
よ
う
効
果
的
な
手
法
を
検
討
す
る

す
る
よ
う
効
果
的
な
手
法
を
検
討
す
る

答


